La trampa (militar e informativa)
de Trump en Iran

En las guerras, donde casi nadie dice la verdad, el reto principal de
los periodistas es decodificar y depurar los mensajes oficiales, y con-
trastarlos con la realidad sobre el terrena. Si'la guerra militar ha sido
muy asimetrica, con una superioridad absoluta de EE. UU. e Israel en
armas que no han podido doblegar al adversario a pesar del uso ma-
sivo de la inteligencia artificial, la asimetria de la guerra informativa

ha sido igual o mas profunda.

FELIPE SAHAGUN

Desde que comenzd la guerra de Irdn,
el pasado 28 de febrero, John Cookson,
en su newsletter' semanal para el Atlan-
tic Council, con ayuda de dos expertos
distintos en seguridad internacional en
cada andlisis, ha ido respondiendo a al-
gunas de las preguntas decisivas sobre
este conflicto. Se indican por orden cro-
noldgico.

;Habra ofensiva terrestre? ;Cudl es la
estrategia de Donad Trump? ;Qué se ne-
cesita para reabrir el estrecho de Ormuz?

3Qué lecciones hemos aprendido en las
primeras semanas? ;Dard resultado la
escalada de Trump para desescalar y po-
ner fin a la operacién militar?

;Cudles son las condiciones nece-
sarias para terminar la guerra a corto
plazo? ;Creen los mercados que, tras la
tregua aérea del 7 de abril, la guerra ha
terminado? ;Qué podemos esperar de
los paises del Golfo, Europa, China y el
resto del mundo tras el conflicto? ;Quién
manda hoy en Iran?

1 Cookson, J. (1 de mayo de 2026). “AC Intel: Daily intelligence from our experts on world-changing events”. AC
Intel Daily Newsletter. https://43957839.hs-sites.com/the-islamic-republic-of-iran-3.0?ecid=ACsprvs2TOWTTDp80
6qUrl4vbYIUbs_0I5kWcds-je3scIXUZFKerKyz3D4A5psT7K73PygP_DMN

Felipe Sahagun es periodista y profesor titular de Relaciones Internacionales en la Universidad Complutense de
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En carta a los dirigentes del Congreso
el 1 de mayo, el presidente Trump decia
que las hostilidades habian terminado.
Asi pretendifa librarse de la obligacién
legal que, segiin la War Powers Act de
1973, limita a 60 dias las guerras de los
Estados Unidos (EE. UU.) sin autoriza-
cién del Congreso®. Tres dias después
volvia a amenazar con “barrer de la faz
de la tierra” a los iranies si no reabrian el
estrecho de Ormuz.

En términos parecidos se habia expre-
sado el jefe del Pentdgono, Pete Hegseth,
la vispera en el Capitolio. Para los legis-
ladores demdcratas y algunos republica-
nos, desde el principio fue una guerra
ilegal, y lo seguird siendo mientras no
se llegue a un acuerdo o se retiren las
fuerzas estadounidenses y las amenazas
de nuevos ataques.

El 61% de los estadounidenses en
marzo y el 62% en abril, segin Pew Re-
search, desaprobaban la intervencion, lo
que llevd a Trump, que seguia perdiendo
popularidad, a la tregua de dos semanas,
prorrogada indefinidamente después, y
a la carta del 1 de mayo por miedo a un
varapalo a su partido en las elecciones

legislativas de noviembre®. A pesar de
ello, siempre ha mantenido que esa limi-
tacion es “totalmente inconstitucional .

Cuatro relatos y dos censuras
En las primeras semanas del conflicto,
podemos distinguir cuatro relatos (el oc-
cidental, el irani, el israeli y el arabe),
dos rigidos sistemas de censura (el israe-
li y el irani) intensificados y una descon-
fianza mdxima de los periodistas y de la
opinién publica en todas las versiones
oficiales, en especial la estadounidense,
con una Administracién Trump en guerra
abierta con los medios desde hace anos
y desacreditada por la verborrea, contra-
dicciones, exageraciones y falsedades de
su presidente en su red Truth Social, su
principal forma de comunicarse, y de al-
gunos miembros de su gabinete.
Aunque no hay dos medios iguales,
los principales de Occidente (Reuters,
AP, BBC, CNN, New York Times, Finan-
cial Times...) se han interesado, sobre
todo, en la estrategia y en el impacto eco-
ndémico; los iranies (Press TV e IRNA) en
sus edificios destruidos, sus victimas, los
escombros y la resistencia frente al agre-

2 Gambino, L. (2 de mayo de 2026). “Trump claims hostilities have ended in Iran in letter to congressional leaders”.
The Guardian. https://www.theguardian.com/world/2026/may/01/trump-iran-war-hostilities-letter

3 Daniller, A. (1 de mayo de 2026). “Americans remain critical of Trump administration’s approach to Iran”. Pew
Research Center. https://www.pewresearch.org/short-reads/2026/05/01/americans-remain-critical-of-trump-admi-

nistrations-approach-to-iran/

m

4 Sharp, A. (1 de mayo de 2026). “Trump: 60-Day War Powers Deadline ‘Totally Unconstitutional™. Foreign Policy.
https://foreignpolicy.com/2026/05/01/trump-60-days-war-powers-resolution-unconstitutional-iran-us-congress/
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sor; los israelies en la seguridad interior
de su pafs; y los drabes en la estabilidad
regional, su futuro econémico, el acceso
al comercio y los precios de la energia.
Desde los primeros ataques, el Go-
bierno israeli, que sigue sin autorizar el
acceso de los corresponsales a Gaza, ha
reforzado su control de la informacién.

Hay una desconfianza
maxima de los periodistas
v de la opinion publica en
todas las versiones oficiales

En un documento desclasificado el 5 de
marzo, el jefe de la censura del Ejérci-
to, el coronel Netanel Kula, obligaba a
someter al censor, antes de su publica-
cién, cualquier referencia a operaciones,
inteligencia, preparativos de defensa, lu-
gares de impacto de los misiles/drones
lanzados contra Israel, noticias sobre
armamento (municién, interceptores,
aviones, defensa aérea...) y cualquier
vulnerabilidad de sus defensas o fuerzas
de ataque. “Las imdagenes (fotografias
y videos) también necesitan autoriza-
cién”, anadié Kula®.

Cuadernos de Periodistas, nimero 52

Las restricciones han llevado a situa-
ciones tan absurdas como un misil irani
dque destruye un objetivo militar israeli,
algunos de sus fragmentos caen sobre
una escuela y los medios solo han po-
dido informar de la escuela, sin poder
acceder al lugar ni mencionar la instala-
cién militar.

Como ya sucedi6 en la Guerra de los
Doce Dias de junio de 2025, varios pe-
riodistas internacionales y locales han
sido retenidos o detenidos por violar la
censura.

En los primeros 40 dias de guerra,
hasta el comienzo de la tregua aérea, el
Committee to Protect Journalists (CPJ)
de Nueva York comprobd las siguientes
violaciones de la libertad de prensa en
Israel, Irdn y otros siete paises de la re-
gion: nueve periodistas muertos, uno se-
cuestrado, siete heridos, 11 detenidos o
interrogados, 16 atacados, amenazados
0 acosados, nueve medios alcanzados
por bombas, misiles o drones y censura
en los paises mas afectados, con un apa-
gon casi total de internet en Irdn desde
el 28 de febrero®.

Hasta en la India se ha bloqueado a
medios en internet por informar de pro-
testas contra la guerra y se ha detenido a

5 Ziv, 0. (13 de marzo de 2026). “'Our coverage is not truthful’: How Israel is censoring reporting on the war”. +972
Magazine. https://www.972mag.com/israel-media-censorship-iran-war/

6 Committee to Protect Journalists (10 de abril de 2026). Global press freedom violations during the Iran war. CPJ.
https://cpj.org/2026/03/press-freedom-violations-in-the-middle-east-during-the-iran-war/
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periodistas por informar de buques ira-
nies en sus puertos.

Si informar desde Israel es complica-
do (ocupa el puesto nimero 116 en la
Clasificacion Mundial de Libertad de
Prensa 2026 de Reporteros Sin Fronteras
[RSF]?), hacerlo desde un estado auto-
ritario y policial como Irdn (el 177 peor
de los 189 analizados) lo es mucho mas.
Ya lo era antes de la guerra, pero desde
que comenzo la ofensiva, la situacién ha
empeorado dramdticamente®.

“Los periodistas (en Irdn) estdn tra-
bajando bajo las bombas extranjeras y
recibiendo amenazas telefénicas de las
autoridades”, denunciaba un periodista
irani a RSF. Informar, para muchos pro-
fesionales en Irdn, se ha pagado con la
carcel. Segun el CPJ, el 6 de marzo ya
habia al menos 15 en la carcel, entre
ellos Narges Mohammadi, periodista y
Nobel de la Paz 2023, una de las defen-
soras de los derechos humanos mds im-
portantes del pais’.

Detenida desde las protestas de di-
ciembre, Mohammadi fue trasladada el
2 de mayo desde la carcel de Zanyan,

en el norte de Irdn, a un hospital tras
“desmayarse por la caida repentina de
su presion arterial”, declard su abogado,
Mostafa Nili. El presidente del Comité
del Nobel, Jorgen Watne Frydnes, advir-
tié en un comunicado que si no era tras-
ladada inmediatamente a Teherdn para
ser atendida por médicos especializados,
su vida corria peligro®.

Informar, para muchos
profesionales en Iran, se
ha pagado con la carcel

Segtn la Agencia de Noticias de Activis-
tas de los Derechos Humanos (HRANA),
con sede en Washington, “mds de 53 ira-
nies fueron detenidos durante las protes-
tas contra el régimen del pasado enero y
antes de la guerra. Desde que comenz6
la guerra, se cree que han sido detenidos
muchos miles més”!.

Ademads de las detenciones, Iran ha
batido el récord de ejecuciones de dete-
nidos por motivos politicos en los ulti-
mos 30 anos: 21 ahorcados en los prime-

7 Reporteros Sin Fronteras (2026). Clasificacion 2026. RSF. https://rsf.org/es/clasificacion
8 Banikarim, S. (6 de marzo de 2026) “Iranian Journalists Behind Bars". Columbia Journalism Review. https://www.

¢jrorg/laurels-and-darts/iranian-journalists-behind-bars.php

9 Ibid.

10 Clarin (2 de mayo de 2026). “De la carcel al hospital: la Nobel de la Paz Narges Mohammadi, en estado critico
tras cinco meses detenida en Irdn”. https://www.clarin.com/mundo/carcel-hospital-nobel-paz-narges-mohammadi-

estado-critico-meses-detenida-iran_0_TK9aXgE4r6.htm|

11 Keane, F. (4 de mayo de 2026). “Some Iranians fear the regime is now more entrenched - and ready for reven-

ge”. BBC. https://www.bbc.com/news/articles/clypbxxyvzyo
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ros dos meses del conflicto (nueve por
las protestas de enero, diez por colabo-
rar supuestamente con grupos de la opo-
sicién y dos acusados de espionaje)'.

David contra Goliat

Asi se ha presentado Irdn. “Somos las
victimas de una guerra ilegal”. Este ha
sido su mensaje central al mundo des-
de el primer dia de la guerra vy, si nos
atenemos a las principales encuestas de
opinién en los EE. UU., ha tenido éxito'?,
como se puede observar en el siguiente
cuadro.

Dates Polister Sample Infuence  Suppot  Oppase Net
¥73- 426, 2008 gt & Anyics 2745 RV 1 5 % e
-4z, 2008 Youioe 18384 0s 56 2%
w23-azr, 2008 fnd 12804 087 : 8% 2%
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7- 420, 2008 ‘Echelon Insights 1012 1v oms w2 51% 3
415~ 420, 2006 fosgs a5TA om0 o
15- 420, 2006 Moming Comul) 2086TRV 0ss : 519
wz2-az3, 2008 i Fesareh o0 Ry s o
17- 4120, 2006 YouGor LA 042 s
- 421, 2006 B4 Besearch 00RY 03 55

Encuestas sobre el apoyo a la guerra de Irén en EE. UU.
Fuente: Silver Bulletin, 3 de mayo de 2026.

El arma principal de la propaganda
iranf en esta guerra ha sido la riada de
videos elaborados con inteligencia arti-

12 Ibid.

Cuadernos de Periodistas, nimero 52

ficial para convencer a los estadouni-
denses, sobre todo a la base republica-
na MAGA [acrénimo del eslogan Make
America Great Again, es decir, hacer que
EE. UU. vuelva a ser grande], que dio
la victoria a Trump en 2016 y 2024, de
la estrategia incoherente de su lider, sus
previsiones sin fundamento y errores de
calculo, sus contradicciones y amenazas
apocalipticas, y sus esfuerzos por tapar
el escdndalo Epstein.

En las guerras, donde casi nadie dice
la verdad, el reto principal de los perio-
distas es decodificar y depurar los men-
sajes oficiales, y contrastarlos con la rea-
lidad sobre el terreno.

Si la guerra militar ha sido muy asi-
métrica, con una superioridad absoluta
de EE. UU. e Israel en armas que no han
podido doblegar al adversario a pesar
del uso masivo de la inteligencia artifi-
cial, la asimetria de la guerra informati-
va ha sido igual o mds profunda.

Los propagandistas de Irdn han hecho
frente con relativo éxito en las redes a
la versiéon dominante de Washington e
Israel en los medios occidentales y sus
mensajes, sobre todo la avalancha de
memes producidos con inteligencia arti-
ficial (contenido humoristico compuesto
de imdagenes y texto relacionado normal-
mente con personajes o elementos de la

13 Silver, N. y McKown-Dawson, E. (2 de junio de 2026). “How popular is the Iran War?". Silver Bulletin. https://

www.natesilver.net/p/iran-war-polls-popularity-approval
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serie Lego) han resultado tan eficaces en
la guerra de la propaganda como los dro-
nes y los misiles balisticos en la militar.

Los propagandistas de
Iran han hecho frente con
relativo éxito en las redes
alaversion dominante de
Washington e Israel en
los medios occidentales,
sobre todo con memes
producidos con I1A

“Me llama la atencién la precisiéon de
muchos de esos mensajes, como la bre-
cha de los precios de la gasolina, con
imdgenes aparentemente infantiloides
de Trump y de sus asesores con juguetes
bélicos en sus manos, para mostrar a los
dirigentes estadounidenses como aco-
sadores”, sefala Nazila Fathi, excorres-
ponsal del New York Times en Teherdn'.

“La propaganda irani sobre Ormuz
no hubiera sido tan eficaz de no reflejar
la realidad”, explica Alireza Doostdar,
profesor asociado de la Universidad de
Chicago. “Su insistencia en que el blo-

queo... empeoraria la situacién es un
hecho comprobado y lo que mds credi-
bilidad aporta a la propaganda irani”'s.

Lo mds sorprendente, advierte Maral
Karimi, profesora de la Universidad Me-
tropolitana de Toronto (Canadd), es “la
coordinacién de los mensajes, integra-
dos en las acciones politicas y militares,
que ha permitido a Teherdn saltarse a
los gatekeepers tradicionales (los gran-
des medios internacionales) sin intentar
convencer a analistas y editores, aprove-
chando simplemente la gran fragmenta-
cién del mapa mediatico™'.

La eficacia de la propaganda de Irdn,
en cualquier caso, no hubiera sido tan
eficaz sin el apagén de internet desde
que se iniciaron los ataques, que ha
dejado sin conexién con el mundo a la
mayor parte de sus 90 millones de habi-
tantes, una brutal represién interior y un
goteo constante de confesiones de dete-
nidos, muchas de ellas forzadas, decla-
randose espias o colaboradores del ene-
migo y/o “vendedores de informacién a
los medios internacionales”.

Tener la iniciativa en la propaganda,
sin embargo, no garantiza la victoria si
se fracasa en los otros campos de bata-
lla. Mds de 3.000 iranies han muerto,

14 Al Jazeera. The Listening Post (18 de abril de 2026). “Hormuz: Spin in the Strait”. [A partir de 4 min 39 s].
https://www.aljazeera.com/video/the-listening-post/2026/4/18/hormuz-spin-in-the-strait

15 Ibid. [a partir de 6 m 20 s].

16 Al Jazeera. The Listening Post (25 de abril de 2026). “Iran’s Infowar: Lego, Al and ever tightening control”. [A
partir de 2 min 47 s]. https://www.aljazeera.com/video/the-listening-post/2026/4/25/irans-infowar-lego-ai-and-ever-

tightening-control

92



mas de 10.000 han resultado heridos y
unos tres millones han sido desplazados
de sus hogares en mes y medio de ata-
ques aéreos.

Los dafios econdmicos, segtin diver-
sas fuentes, pueden superar el billén de
ddlares (cifra equivalente a lo que Tehe-
ran reclamé durante décadas a Irak por
los diez afos de guerra en los 80).

Tener la iniciativaen la
propaganda no garantiza la
victoria sise fracasaen los
otros campaos de batalla

Es una cantidad similar a la que la pro-
fesora de Harvard Linda Bilmes calcula
que costard a los EE. UU. esta guerra,
cifra muy alejada de los 25.000 millones
due el propio Pentdgono reconocia que
le habian costado los primeros dos me-
ses de conflicto'.

Mas dificil de reparar que los dafos ma-

Cuadernos de Periodistas, nimero 52

teriales (los humanos son irreparables) es
el deterioro de la reputacién de los EE. UU.
en el mundo, en declive durante anos.

La pérdida estadounidense de lo que
Joseph Nye llamé “poder blando e inteli-
gente”, una de las principales fortalezas
de los EE. UU. durante décadas respec-
to a sus competidores por la hegemonia
global, ya no tiene marcha atrds. El gran
error de Trump 2-0, advierte el profesor
de Harvard Stephen Walt, ha sido “creer
que basta con el poder duro™s.

Llegados a este punto, Christopher
Caldwell, uno de los columnistas con-
servadores mds prestigiosos del New
York Times, solo ve tres salidas: irse de
Irdn tras comprobar que su dominio mi-
litar no es el que Trump creia, toda una
humillacién; retirar fuerzas de otras re-
giones vitales para la seguridad nacional
y mantener indefinidamente, cueste lo
que cueste, su “excursion irani”; o cum-
plir sus amenazas militares mds extre-
mas y hundir a los EE. UU. y al mundo
en un caos sin precedentes®. m

17 Wilkins, J. (14 de abril de 2026). “The Iran war could cost the American taxpayer $1 trillion, says Harvard acade-
mic”. CNBC. https://www.cnbc.com/2026/04/14/iran-war-cost-us-taxpayer-trillion-harvard.html?msockid=30a223a

cff126dc33580372afe656cdf

18 Walt, S. M. (4 de mayo de 2026). “The End of America’s Soft Power”. Foreign Policy. https://foreignpolicy.

com/2026/05/04/trump-soft-power-usa/

19 Caldwell, C. (3 de mayo de 2026). “"America s Officially an Empire in Decline”. The New York Times. https://

www.nytimes.com/2026/05/03/opinion/iran-us-empire.htm|
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